
令和８年２月  
保護者様  

瀬戸内市立牛窓北小学校  
校  長   村田  里美  

 

令和８年度  牛窓北小学校生活のきまりについて（お知らせとお願い）  
 梅のつぼみもそろそろふくらむころとなりました。保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のこととお喜
び申し上げます。  
 さて，本校では，服装・登下校等，次のように指導しております。  
 つきましては，保護者の方もご一読くださり，ご家庭でのご配慮・ご協力をよろしくお願いいたします。  
１ 服  装   

制   服  

夏服  天候や児童
の体調に合
わせて，替え
ていく。  

白カッターシャツ(長・半袖 ) 
白ポロシャツ（長・半袖）  
紺半ズボンまたは紺スカート  

冬服  
白カッターシャツ(長・半袖 ) 
白ポロシャツ（長・半袖）  
紺上着・紺半（長）ズボンまたは紺スカート  

【備考】  
ｾｰﾀｰ・ﾍﾞｽﾄは,華美ではない物 (黒 ,紺 ,ｸﾞﾚｰ)を着用する。  
寒い場合は，体操服の長ズボンを着用してもよい。(ｽｶｰﾄを脱いで着用すること。) 
登下校の際に,防寒着を着用してもよい。ただし，｢華美でないもの｣｢着丈は腰程度のもの｣｢ﾌｰﾄﾞ
がないもの｣｢ﾗﾝﾄﾞｾﾙの中に片付けられるもの｣とする。  

帽   子  
制帽  年  間  校章入りの制帽または体操帽（赤白帽子）  
体操帽  年  間  赤白帽  

はき物  

下靴  年  間  

運動靴（外で遊んだり，体育科の活動で使ったりするため，マジ
ックテープや靴紐で足の甲を固定できる運動に適したもの。か
つ，着脱しやすいもの。） 
※音が鳴る，光る，スパイク，厚底，ハイカット，サンダル，ローラー
が内蔵された靴，特定のスポーツに特化した靴などは安全面・
運動面から適さないため履かない。  
※見える箇所に記名をする。  

上靴  年  間  
校内シューズ（1 日履くので，着脱しやすいもの，重すぎないもの
を選ぶ。） 

体育館  
ｼｭ-ｽﾞ  

年  間  
学校推奨の体育館シューズまたは校内シューズ（上靴と別のふ
ちの色にする。） 

ｿｯｸｽ  年  間  

白・紺・黒色（ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄ可）・くるぶしが隠れる長さ。 
寒い時期はタイツ（白 ・紺 ・黒 ・ベージュ）を履いてもよい。しか
し，運動時には怪我の手当がしにくくタイツが損傷する可能性
が高いため，脱ぐことをすすめる。  

体操服  
上  夏短冬長  

※  期 間 は特 に 
指 定 しない｡ 

白半袖，長袖シャツ※胸に校章入り  
※名札（４０円）を付ける。  

下  クオーターパンツ，ハーフパンツ，  長ズボン  
水着  水泳帽  水泳時  きまり有（別にお知らせ）  
名  札  年  間  学校指定の物（９５円） 
エプロン  

(給 食 当 番 ) 
年  間  

学校で用意したエプロン（マスクは個人で用意）  

その他（頭髪）  年  間  
学校生活を送るときに困らない髪の長さの髪型にする。長い場
合は黒・紺・茶色のゴムで束ねる。  

 
※色や柄の付いた下着を着る場合は，袖や襟から出ないものを着用する。  

  
 ※衣替えは，６月ごろ，１０月ごろを目安として，天候や児童の体調に合わせて，替えていく。  
 
 ※マフラ－，ネックウォーマー，手袋は，１１月～３月まで登下校時には着用してよい。長いマフラーは安全のた

めに，上着の中に入れる。  
 
 ※式では，制服を必ず着用する。（入学式・始業式。終業式・修了式）  
 
 
 

２ 登下校   
 
○地区ごとに集団で登下校することを原則とする。  
○８：００～８：１０の間に登校する。  
○下校方法が変わる場合は，保護者から連絡帳などで知らせる。  

  
３ 校内生活   
 
○学校で使わないものは持ってこない。  
○ランドセルに防犯ブザーやお守り以外の不必要なものは安全のためにつけない。  
○自分の持ち物には，必ず名前を書く。  
○忘れ物はしても取りに帰らない。  
○水筒は，年間を通して持参してよい。安全のためにカバーに肩紐がついているか，手提げに入れて登校す

る。  
○特別教室，体育館，プ－ルへは，児童だけで入らない。  
○校舎北側（図書室の裏）には入らない。  
○気温や体調に応じてカイロやリップクリームなどを持って来てもよい。ただし，カイロは学校で出さないよう

にする。  
○名札は校内にいる時のみ付け，教室で管理・保管をする。  

 
４ 校外生活   
 
○知らない人に誘われてもついていかない。  
○自転車は，ヘルメットを着用し，交通ル－ルを守って乗る。  
○運動場の地面がぬかるんでいたり，行事のため白線を引いていたりするときは，放課後や休日に学校の

グラウンドで遊んだり，自転車に乗ったりすることはできない。  
○道路では遊ばない。  
○池，川，海へは，大人と一緒に行く。  
○子どもだけで学区外に行かない。  
○帰宅時刻を守る。  
３月～１０月     １７：３０  
１１月～２月     １７：００  
夏休み         １８：００  

○用事がないのにお店に行かない。  
 １７：００以降は，子どもだけでお店に行かない。  

 
５ その他   
 
○欠席，遅刻するときは，８：２０までに学校に連絡する。また，可能な範囲で通学班の友達にも伝えておく。  

 
○塾や習い事へは，原則，家へ帰ってから行く。  

 
☆体操服，体育館シューズは年間通していつでも注文できます。必要な時には，学校へご連絡ください。注
文書をお渡しします。  

 
☆靴はファッション性や流行にとらわれず，お子さんの発達段階・安全・運動機能を重視した靴を選んでい
ただくことを第一と考え，色の規定はありません。学校生活に適さないと判断した場合，その都度ご家庭
に声かけをさせていただきます。ご質問等あれば，学校までご連絡ください。  
 

☆児童の安全面・健康面を第一に考えられたきまりです。個人的な事情が発生した場合は学校までご連
絡ください。  

 
 


